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VERGLEICH

ISO 14001 und ISO 45001 im
Vergleich
Kompakte Orientierung: Gemeinsamkeiten, Unterschiede und kombinierte
Umsetzung von Umweltmanagement und Arbeitsschutzmanagement.

Für wen?
Unternehmen, QMB, HSE, Management und
Auditverantwortliche

Ziel
Schneller Überblick, praktische Vorbereitung und
interne Orientierung

Hinweis: Diese Orientierungshilfe ersetzt keine individuelle Beratung und keine verbindliche Bewertung durch eine
Zertifizierungsstelle. Sie dient als praxisnaher Einstieg in die Vorbereitung.
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1. Warum der Vergleich wichtig ist
ISO 14001 und ISO 45001 behandeln unterschiedliche Managementbereiche, folgen aber einer
ähnlichen Struktur. Dadurch lassen sich Prozesse, Dokumentation, Audits und
Managementbewertungen effizient miteinander verbinden.

Thema ISO 14001 ISO 45001

Fokus Umweltmanagement und
Umweltleistung

Arbeits- und Gesundheitsschutz

Zentrales Element Umweltaspekte und
Umweltauswirkungen

Gefährdungen, Risiken und Chancen
im Arbeitsschutz

Typische Nachweise Umweltpolitik, Umweltziele,
Compliance-Bewertung,
Umweltkennzahlen

Gefährdungsbeurteilung,
Unterweisungen, Maßnahmen,
Vorfallmanagement

Ziel Umweltleistung verbessern und
Umweltpflichten erfüllen

Arbeitsunfälle, Erkrankungen und
Risiken reduzieren

2. Gemeinsamkeiten beider Standards
Kontext der Organisation und interessierte Parteien bewerten.

Führung, Verantwortlichkeiten und Ressourcen festlegen.

Risiken und Chancen systematisch betrachten.

Ziele, Maßnahmen und Kennzahlen definieren.

Dokumentierte Informationen steuern.

Interne Audits und Managementbewertung durchführen.

Korrekturmaßnahmen und kontinuierliche Verbesserung nachweisen.

3. Wo Unternehmen Synergien nutzen können
Eine kombinierte Umsetzung kann Aufwand reduzieren, wenn gemeinsame Prozesse bewusst
geplant werden. Wichtig ist, die fachlichen Unterschiede nicht zu verwischen: Umweltaspekte und
Gefährdungen müssen jeweils spezifisch bewertet werden.

Gemeinsamer Prozess Nutzen Achtung

Dokumentenlenkung Einheitliche Struktur und weniger
Doppelarbeit

Normspezifische Nachweise
getrennt nachvollziehbar halten

Interne Audits Kombinierte Auditplanung möglich Auditorenkompetenz für beide
Themen sicherstellen

Managementbewertung Gemeinsame Bewertung von Zielen
und Kennzahlen

Umwelt- und
Arbeitsschutzkennzahlen klar
trennen

Maßnahmenmanagement Zentrale Verfolgung von
Abweichungen und
Verbesserungen

Priorisierung nach Risiko und
rechtlicher Relevanz



Vergleich

NERNIS Managementsysteme | nernis.de Seite 3

4. Praktische Kombinations-Checkliste
Gemeinsame Prozesslandkarte für Managementsysteme erstellen.

Rollen für Umweltmanagement und Arbeitsschutz eindeutig festlegen.

Rechtskataster oder Compliance-Übersicht für beide Bereiche pflegen.

Umweltaspekte und Gefährdungsbeurteilungen getrennt, aber vergleichbar strukturieren.

Auditprogramm so planen, dass beide Standards abgedeckt werden.

Kennzahlen je Bereich definieren und regelmäßig bewerten.

Downloads, Checklisten und interne Vorlagen versioniert bereitstellen.

5. Empfohlene Seitenstruktur für SEO und
Nutzer
Für eine starke Online-Sichtbarkeit sollten die zentralen Leistungsseiten durch praxisnahe
Wissenswertes-Beiträge und Downloads unterstützt werden.

Zielseite Unterstützende Inhalte Empfohlene interne Links

ISO 14001 Zertifizierung ISO 14001 Checkliste,
Umweltaspekte, Internes Audit ISO
14001

Link zur ISO 14001 Seite,
Downloads und Kontakt

ISO 45001 Zertifizierung ISO 45001 Checkliste,
Gefährdungsbeurteilung,
Arbeitsschutzmanagement

Link zur ISO 45001 Seite,
Downloads und Kontakt

Downloads Checklisten und Vergleichs-PDFs Links zurück zu ISO 14001, ISO
45001 und Kontakt

NERNIS Tipp: Nutzen Sie den Vergleich als Download auf der Downloads-Seite und verlinken Sie ihn
sowohl von der ISO 14001 als auch von der ISO 45001 Seite. So entsteht ein klares Themencluster.

6. Weiterführende Links
ISO 14001: https://nernis.de/iso-14001-zertifizierung/
ISO 45001: https://nernis.de/iso-45001-zertifizierung-arbeitsschutz/
Downloads: https://nernis.de/downloads-2/
Kontakt: https://nernis.de/kontakt/


